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Garmin Venu 4 - 45 mm - silber -
intelligente Uhr mit Band - Silikon - citron -
Handgelenkgrof3e: 135-200 mm - Anzeige
3.53cm (1.4") - 8 GB - Bluetooth, ANT+,
Wi-Fi-38¢g

Artikelnummer 900088947

Gewicht 1kg

Léange Imm

Breite Imm

Hohe 1mm
Produktbeschreibung

Garmin Venu 4 Schnellwechsel-Silikon-Armband Zitrone
Produktbeschreibung:

Die Garmin Venu 4 ist eine vielseitige Smartwatch, die sowohl fUr Fitnessbegeisterte als auch fir Alltagsnutzer entwickelt wurde. Sie
verfligt Uber ein brillantes AMOLED-Display mit Corning Gorilla Glass 3, das fur Kratzfestigkeit sorgt. Mit einer runden Edelstahl-
Lunette und einem Silikonarmband bietet diese Uhr ein elegantes und dennoch funktionales Design, das sich fur verschiedene
Aktivitaten eignet. Die Uhr bietet eine Reihe von Gesundheitsiiberwachungsfunktionen, darunter Herzfrequenzmessung, VO2max-
Schéatzung und Schlafcoaching, mit denen Nutzer ihre Wellness-Reise selbst in die Hand nehmen kdnnen. Ausgestattet mit einer
beeindruckenden Akkulaufzeit und einem wiederaufladbaren Lithium-lonen-Akku hélt die Garmin Venu 4 die Nutzer tber Bluetooth,
Wi-Fi und ANT+ Wireless-Schnittstellen in Verbindung. Das Gerat unterstiitzt tiber 80 Sportmodi und bietet robuste Tracking-
Funktionen fur eine Vielzahl von Aktivitaten, vom Schwimmen bis zum Wandern. Mit Funktionen wie Unfallerkennung, Trink-
Erinnerungen und LiveTrack ist die Garmin Venu 4 ein unverzichtbarer Begleiter fur Sportler und Outdoor-Enthusiasten, die ihre
Leistung steigern méchten.

Technische Details:

Allgemein

Produkttyp

Intelligente Uhr

Integrierte Komponenten

LED-Taschenlampe

Unterstutztes Hostgerate-OS

iOS, Android

Benachrichtigungen

Text, Kalender, Anrufe, sitzende Tétigkeit

Navigation

GPS/GLONASS/Galileo/BeiDou/QZSS-Empféanger

Aktivitat/Sport

Multisport, Cardio-Training, strength training, Hochintensives Intervalltraining (HIIT), Yoga, Pilates, Rollstuhl, elliptisch, Treppeffekte,
Klettern, Indoor-Klettern, Seilspringen, Triathlon, schwimmen, laufen, gehen, Meditation, Atemiibungen, Laufband, Trailrunning,
Hindernislauf, Joggen, Wandern, Bergsteigen, Bouldern, Reiten, Golf, Disc Golf, Bogenschie3en, Radfahren, Fahrradpendeln,
Fahrradtouren, E-Bike, Mountainbiken, Cyclocross, BMX, Freiwasserschwimmen, Schwimmbadschwimmen, Rudern, Kajakfahren,
Stand-Up-Paddling, Fischen, snorkeling, Tennis, Badminton, Paddeln, Ski, snowboarding, Eislaufen, Basketball, Volleyball, Hockey,
FuBball, Lacrosse, Rugby, Cricket, Baseball, Boxen, Rollschuhlaufen, Intervall-Lauf

Verfolgungsdaten
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ECG, Trainingsbereitschaft, Trainingsstatus, Herzfrequenz, Resting Heart Rate (RHR), Atemfrequenz, Fitness, Stressniveau,
Meditationszeit, Schlafverhalten, Schlafqualitéatsindex, Schritte, verbrannte Kalorien, Strecke, Wiederholungen, weibliche Gesundheit,
Hauttemperatur, bewaltigte Stockwerke, Erholungszeit, Geschwindigkeit, Trainingseffekt, Bewegungsdaten, Schrittlange,
Schrittfrequenz, funktionelle Schwellenleistung (FTP), Schwimm-Metriken, Zeit, Sauerstoffsattigung des Blutes, Aktivitat, Zeit aktiv
Zahlungstechnologie

Garmin Pay

Modi

Roter Shift-Modus, iber 80 Sportmodi

Audioeingang

Mikrofon

Audioausgang

Lautsprecher

Bekleidungsstil

Uhren-Stil

Feedback Art

Visuelle Schnittstelle, Audioalarm, Stimme (intelligenter Assistent), Vibrationsalarm

Uhranzeige

Ja

Bestimmte Ziele

Ja

Sensoren

Pulse Ox-Sensor, barometisches Altimeter, Gyroskop, Beschleunigungssensor, elektromagnetischer Kompass, Thermometer,
Umgebungslichtsensor, VO2 max., Herzfrequenz, Blutsauerstoffsensor

Funktionen

Musik speichern & abspielen, Sprachsteuerung, Rollstuhimodus, GPS-Uhrzeitsynchronisierung, Sommerzeit automatisch,
Sonnenaufgangs- und Sonnenuntergangszeiten, Body Battery Energy Monitor, Entspannungserinnerungen, Sleep Coaching,
Trinkerinnerung, Health Snapshot, Jetlag Ratgeber, SatlQ Technology, Garmin Elevate, Vorschau der Textnachrichten, Bildvorschau,
Morning Report, Abendbericht, Steuerung der Musikwiedergabe, Telefonsuchfunktion, Gerateortung, LiveTrack, Smart-Trainer-
Bedienung, Aktien-Tracker, taglich empfohlene Trainingseinheiten, Notfallhilfe, Live Event Sharing, Physio TrueUp, Move IQ,
automatischer Wiederholungszahler, Trainingszone, HR-Zonen mit optischen und akustischen Warnungen, Auto Pause, VO2 max,
virtueller Partner, digitale Punktekarte, Garmin AutoShot, PinPointer, UltraTrac, TracBack, Paarung mit externen Sensoren
Speicherkapazitat

Kapazitat

8 GB

Anzeige

Typ

AMOLED - Farbe

Auflésung

454 x 454 Pixel

Diagonale

3,53 cm (1.4")

Schutz

Corning Gorilla-Glas 3 (kratzfestes Glas)

Seitenverhaltnis

Full circle

Always-On-Display (AOD)

Yes

Konnektivitat

Drahtlose Schnittstelle

Bluetooth, ANT+, Wi-Fi

Eingabegerat

Typ

Touch-Screen

Batterie

Technologie

Lithium-lonen

Wiederaufladbare Batterie

Ja
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Laufzeit (bis zu)

12 Tag(e)

Laufzeitdetails

Smartwatch-Modus - bis zu 12 Tage
Batteriesparmodus - bis zu 25 Tage
GPS-Modus - bis zu 20 Stunden

Modus fir alle Satellitensysteme - bis zu 19 Stunden
Modus alle Satellitensysteme mit Musik - bis zu 9 Stunden
Alle Satellitensysteme + Multiband - bis zu 17 Stunden
GNSS-Modus mit allen Systemen + Multiband mit Musik - bis zu 9 Stunden
Always-on-Displaymodus - bis zu 4 Tage
Elegantes Uhrenetui

Gehéause Form

Rund

HullengroRe

45 mm

Blende

Edelstahl

Gehéuse Ruckseite

Faserverstarktes Polymer
Gehausedetails

Silber

Band

Name

Band

Austauschbar

Ja

Passend fur Handgelenke mit Umfang
135-200 mm

Verschluss-Typ

Schnalle

Breite

22 mm

Material

Silikon

Farbe

Citron

Abmessungen und Gewicht

Details

Nur Gehéause: 38 g

Mit Armband: 56 g

Verschiedenes

Vorinstallierte Software

Garmin Pay, CONNECT IQ, Move 1Q, Alarm, Timer, Stopwatch, Calendar, Weather, Calculator, Garmin Coach
Vibrationsalarm

Ja

Gehausematerial

Stainless steel, faserverstarktes Polymer
Schutz

Wasserbestandig

Spezifische Absorptionsrate (SAR)

0.04 W/kg (head)

0.07 W/kg (Glied)

Mitgeliefertes Zubehor
Lade-/Datenkabel
Umgebungsbedingungen

Maximale Tiefe der Wasserbestandigkeit
50 m
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Min Betriebstemperatur
-20°C

Max. Betriebstemperatur
50 °C

Produkteigenschaften

GroRRe 45 mm
Allgemein - PinPointer, Jetlag Ratgeber, Telefonsuchfunktion, Auto Pause, UltraTrac, Morning Report,
Funktionen Entspannungserinnerungen, Live Event Sharing, Bildvorschau, Digitale Punktekarte, Body Battery Energy

Monitor, Garmin Elevate, Abendbericht, Trinkerinnerung, Sommerzeit automatisch, HR-Zonen mit optischen
und akustischen W, Sleep Coaching, VO2 max, Move IQ, Notfallhilfe, Paarung mit externen Sensoren,
TracBack, Physio TrueUp, GPS-Uhrzeitsynchronisierung, Health Snapshot, LiveTrack, Musik speichern &
abspielen, Sprachsteuerung, Virtueller Partner, SatlQ Technology, Sonnenaufgangs- und
Sonnenuntergangszeit, Trainingszone, Rollstuhimodus, Gerateortung, Aktien-Tracker, Automatischer
Wiederholungszéhler, Smart-Trainer-Bedienung, Téglich empfohlene Trainingseinheiten, Vorschau der
Textnachrichten, Garmin AutoShot, Steuerung der Musikwiedergabe

Anzeige - Diagonale 1,4 Zoll

Drahtlose ANT+, Bluetooth, Wi-Fi
Schnittstelle

Batterie - Technologie Lithium-lonen

Farbunterstiitzung Farbe
Gehéause Rickseite Faserverstarktes Polymer
Gewicht 38¢
Farbkategorie Silber, Grin
Service und Support - 1 Jahr Garantie
Typ

Bildschirmaufldsung 454 x 454 Pixel
Gehéausedetails Silber
Geh&use Form Rund
Unterstitzte i0S, Android
Hostgerateplattform

Flash-Speicher - 8 GB
Installierte GroRRe

Anzeige - Typ AMOLED
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Weitere Bilder

7D Avg HRV
50ms
+Balanced
—e———

Last Night Avg.
66 ms
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