Datenblatt zu Garmin INSTINCT CROSSOVER Granitblau/Silber Smart Watch

Garmin INSTINCT CROSSOVER
Granitblau/Silber Smart Watch

Artikelnummer 999610336

Gewicht 1kg

Léange 1mm

Breite 1mm

Hohe 1mm
Produktbeschreibung
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Datenblatt zu Garmin INSTINCT CROSSOVER Granitblau/Silber Smart Watch

Entwickelt, damit Sie immer aufgeladen sind

Sie sind mit der Erkundung eines neuen Trails beschaftigt und brauchen eine Uhr, die immer aufgeladen ist? Die Instinct
Crossover hat eine Akkulaufzeit von bis zu 28 Tagen im Smartwatch-Modus, bis zu 20 Stunden im GPS-Modus und bis zu 71
Stunden im Energiesparmodus.

Entwickelt, um die Zeit zu messen

Die analogen (Super-Luminova-) Zeiger dieser Uhr sind hell, leicht ablesbar und bieten dank der integrierten RevoDrive-
Technologie eine prazise Zeitmessung.

Geschaffen, um robust zu sein

Die Crossover ist kiihn, robust und verfiigt Uber eine doppellagige Liinette sowie ein hochauflésendes Digitaldisplay mit
intelligenten Funktionen. AuRerdem ist diese Uhr wasserdicht bis 10 ATM und widersteht St63en und extremen Temperaturen.
RevoDrive-Technologie

Die RevoDrive-Technologie ermdglicht eine prazise analoge Zeitmessung auch in den rauesten Umgebungen.

Intelligente Benachrichtigungen

Empfangen Sie E-Mails, SMS und Benachrichtigungen direkt auf Ihrer Uhr, wenn diese mit Ihrem Android- oder Apple-Smartphone
gekoppelt ist. Wenn Sie ein Android-Smartphone haben, kénnen Sie auch auf Nachrichten antworten.

Synchronisierung mit Garmin Connect

Zeigen Sie lhre Gesundheits- und Aktivitatsinformationen an. Mit der Garmin Connect App auf lhrem Smartphone kénnen Sie sich
einer wachsenden Online-Community anschlief3en und nitzliche Informationen austauschen.

Tracking- und Sicherheitsfunktionen

Wenn Uhr und Smartphone gekoppelt sind, kénnen Sie Kontakten manuell oder bei Outdoor-Aktivitaten automatisch tber die
integrierte Ereignisverfolgungsfunktion eine Nachricht mit Ihrem Echtzeit-Standort senden.

IQ-Speicher verbinden

Laden Sie benutzerdefinierte Zifferblatter herunter, fligen Sie Datenfelder hinzu und holen Sie sich Apps und Widgets aus dem
Connect 1Q Store auf lhr Smartphone.

Vorinstallierte Sportprofile

Widmen Sie sich dem, was Sie lieben, mit vorinstallierten Aktivitatsprofilen fir Laufen, Radfahren, Schwimmen, funktionelles
Krafttraining, Indoor-Klettern, virtuelles Laufen, Golf, Yoga und mehr.

HIIT-Workouts

Dieses Aktivitatsprofil Uberwacht Ihre HIIT-Workouts, einschlieBlich AMRAP, EMOM, Tabata und benutzerdefinierte Workouts.
Legen Sie die Anzahl der Runden, Arbeits-/Ruheintervalle und mehr fest.

VO2 max

Trainieren Sie intelligenter mit VO2 max, einem Indikator, der Informationen tber Ihre Aktivitat liefert. Die Schatzung wird auf der
Grundlage von Temperatur- und Hohenédnderungen berechnet.

Vorgeschlagene Workouts

Sehen Sie sich die taglichen Trainingsvorschlage an, die sich nach jedem Lauf oder jeder Fahrradtour an lhre Leistung und
Erholung anpassen, sowie die geplanten Wettkdmpfe im Kalender der Garmin Connect Smartphone-App.

Erholungszeit

Nach jedem Training zeigt lhnen die Erholungszeit an, wann Sie flir ein weiteres intensives Training bereit sind. Diese Zahl
bertcksichtigt auch die Intensitat des Trainings und nicht sportliche Faktoren wie Stress, tagliche Aktivitaten und Schlaf.
Laufleistung aus dem Handgelenk

Finden Sie heraus, wie viel Kraft Sie auf der Strecke oder auf der Strale aufwenden, damit Sie lhre Anstrengung steuern und lhr
Training optimieren kdnnen. Es wird kein Zubehdr bendtigt.

MTB-Dynamik

Verfolgen Sie die Details jeder Fahrt mit speziellen Mountainbike-Metriken und speziellen Streu- und Strémungsmessungen, die
den Schwierigkeitsgrad der Strecke und die Sanftheit der Abfahrt bewerten. All dies wird in einen numerischen Wert umgewandelt,
damit Sie sich von Zeit zu Zeit verbessern kdnnen.

Multi-GNSS-Unterstitzung

Beim Wandern, Mountainbiken, Trailrunning oder Skifahren kdnnen Sie auf mehrere Navigationssatellitensysteme (GPS,
GLONASS und Galileo) zugreifen, um lhre Aktivitaten in jeder Umgebung zu Gberwachen.
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Produkteigenschaften

Gehausedetails

Allgemein -
Funktionen

Grofe

Drahtlose
Schnittstelle

Batterie - Technologie

Farbunterstiitzung
Farbkategorie
Bildschirmauflésung
Anzeige - Typ
Gehé&use Form

Unterstitzte
Hostgerateplattform

Produkttyp

Flash-Speicher -
Installierte GroRe

Farbe
Gewicht

Faserverstarktes Polymer

Datenblatt zu Garmin INSTINCT CROSSOVER Granitblau/Silber Smart Watch

Datum, HRmax, Telefonsuchfunktion, Auto Pause, UltraTrac, Kamerafernbedienung, Unfallerkennung,
XERO-Standorte, Gesundheit fir Frauen, HR-Zonen, Body Battery Energy Monitor, Garmin Elevate,
Uberwachung der Herzfrequenzvariabilitat, Herunterladbare Workouts, Echtzeit-Darstellung der Strecke,
Sommerzeit automatisch, Wetterinformationen, Toe-to-Toe-Challenge, VO2 max, Move 1Q, TracBack,
VIRB-Kontrolle, Physio TrueUp, GPS-Uhrzeitsynchronisierung, Auto Lap, Inaktivitdtsalarm, Health
Snapshot, LiveTrack, Virtueller Partner, Sonnenaufgangs- und Sonnenuntergangszeit, Gerateortung,
Angeleitete Atemubung, Smart-Trainer-Bedienung, TrueUp, Dualgitter-Koordinaten, Steuerung der

Musikwiedergabe
45 mm
ANT+, Bluetooth

Lithium-lonen
Einfarbig

Blau

176 x 176 Pixel
Memory-in-Pixel LCD
Rund

iOS, Android

Sportuhr
64 MB

Blue Granite
659
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Weitere Bilder
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