
Bakker Ergo-Q 330 Circular Elkhuizen
Laptop Stand

Artikelnummer 900010448

Gewicht 1kg

Länge 1mm

Breite 1mm

Höhe 1mm

Produktbeschreibung
Der Ergo-Q 330 Circular sorgt überall für gesundes und ergonomisches Arbeiten. Dieser Laptop-Ständer ist leicht und lässt sich
einfach auf ein kompaktes Format zusammenklappen, sodass er ideal zum Mitnehmen ist. Indem Sie Ihren Laptop-Bildschirm auf eine
optimale Höhe und einen optimalen Betrachtungswinkel anheben, sorgen Sie für mehr Sehkomfort.  Darüber hinaus besteht der Ergo-
Q 330 Circular zu 96 % aus recycelten Materialien und ist vollständig recycelbar.
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Der Ergo-Q 330 Circular ist ein mobiler Laptop-Ständer mit integriertem Dokumentenhalter
Der Ergo-Q 330 Circular sorgt überall für gesundes und ergonomisches Arbeiten. Dieser Laptop-Ständer ist leicht und lässt sich
einfach auf ein kompaktes Format zusammenklappen, sodass er ideal zum Mitnehmen ist. Indem Sie Ihren Laptop-Bildschirm auf
eine optimale Höhe und einen optimalen Betrachtungswinkel anheben, sorgen Sie für mehr Sehkomfort.  Darüber hinaus besteht
der Ergo-Q 330 Circular zu 96 % aus recycelten Materialien und ist vollständig recycelbar.
Kompakt. Mobil. Langlebig.
Ob Sie am Küchentisch, im Büro oder unterwegs arbeiten, alles ist möglich. Mit einer Größe von 228 x 310 x 13 mm im
zusammengeklappten Zustand und einem Gewicht von 490 Gramm ist dieser Laptopständer kompakt, dünn und leicht. So können
Sie diesen Laptopständer problemlos überall hin mitnehmen, da er in jeden Rucksack oder jede Laptoptasche passt, und dank
seines Gewichts werden Sie nicht einmal merken, dass Sie ihn dabei haben.

 
Lebenslange Garantie
Der Ergo-Q 330 Circular ist nicht nur durch die Verwendung von recycelten Materialien nachhaltig, sondern auch durch seine
Langlebigkeit. Dieses Produkt wurde entwickelt, um ein Leben lang zu halten - und wir versprechen, dass es das tun wird. Deshalb
gewähren wir eine lebenslange Garantie. Eine langlebige Wahl. Ein lebenslanger Begleiter.
Ergonomische Tipps

1. Halten Sie einen Abstand von etwa 50 bis 80 cm zwischen Augen und Bildschirm ein, also etwa eine Armlänge. Der
genaue Abstand hängt von der Größe und Auflösung Ihres Bildschirms ab. Stellen Sie also sicher, dass Sie den Bildschirm
im richtigen Abstand aufstellen, um ein angenehmes und ermüdungsfreies Seherlebnis zu haben. (Quelle: VGB DGUV
Information 215-410, 2019, S. 93.).

2. Stellen Sie sicher, dass der Blickwinkel zwischen Ihren Augen und der Mitte des Bildschirms zwischen -10° und -35° liegt.
Dies ist der Blickwinkel im Verhältnis zur Horizontalen, bei dem Sie geradeaus auf 0° schauen.  Auf diese Weise arbeiten
Sie in einer entspannten, natürlichen Haltung.

 

Gesetzliche Bestimmungen

Der Laptop ist nicht für eine längere Nutzung ohne externe Geräte geeignet.

Wenn der Laptop länger als zwei Stunden am Stück benutzt wird, sind externe Geräte erforderlich, um die gesetzlichen
Anforderungen und Praxisrichtlinien zu erfüllen.

Um über einen längeren Zeitraum bequem und produktiv mit einem Laptop arbeiten zu können, sind ein Laptopständer, eine
externe Maus sowie eine externe Tastatur unerlässlich. Wenn Sie einen externen Monitor verwenden und den Laptop-Bildschirm
auf dieselbe Höhe stellen, können beide auch als Doppelbildschirm verwendet werden. (Quelle: Niederländische Verordnung über
Arbeitsbedingungen (Art. 5.1).
Ein gesunder und produktiver Arbeitsplatz überall.
Mit dem Ergo-Q 330 Circular können Sie im Handumdrehen einen gesunden und produktiven Arbeitsplatz schaffen. Klappen Sie
Ihren Ergo-Q 330 Circular aus seiner kompakten Position heraus, wählen Sie aus den sechs verschiedenen Höheneinstellungen,
die für Sie optimale Höhe benötigen und befestigen Sie die Halterung in einem der Schlitze an der Rückseite. Der integrierte
Dokumentenhalter lässt sich mühelos ausklappen, so dass Sie Ihren Laptop einfach einschieben können. Der stabile Standfuß und
die rutschfesten Füße an der Unterseite sorgen für ein stabiles Arbeiten auf jedem Untergrund.
Ergonomischer Hintergrund
Für eine längere Nutzung ohne externes Equipment ist das Notebook nicht geeignet. Wird der Laptop länger als zwei Stunden am
Stück genutzt, sind externe Geräte erforderlich, um gesetzliche und Best-Practice-Anforderungen zu erfüllen. Um über einen
längeren Zeitraum bequem und produktiv mit einem Laptop arbeiten zu können, sind ein Laptopständer, eine externe Maus und
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eine externe Tastatur unverzichtbar. Wenn Sie einen externen Monitor verwenden und den Laptop-Bildschirm auf gleicher Höhe
platzieren, können beide auch als Dual-Bildschirm verwendet werden.

Produkteigenschaften
Zubehörkategorie Ergonomiezubehör, Zubehör für Notebook und Tablet-PC

Gewicht 564 g

Farbkategorie Grau, Schwarz
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Weitere Bilder
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