
Garmin EPIX PRO GEN 2 51MM Schwarz
Grau

Artikelnummer 999629956

Gewicht 1kg

Länge 1mm

Breite 1mm

Höhe 1mm

Produktbeschreibung
Erobern Sie jede Stunde des Tages mit fortschrittlichen Trainingsfunktionen, 24/7-Gesundheits- und Wellness-Überwachung und
langer Akkulaufzeit im Smartwatch-Modus. All das wird auf einem beeindruckenden AMOLED-Display und einem für kleinere
Handgelenke optimierten Design angezeigt.
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Lange Akkulaufzeit
Erreichen Sie bis zu 10 Tage im Smartwatch-Modus oder bis zu 20 Stunden im GPS-Modus.
Eingebaute LED-Taschenlampe
Variable Lichtstärken und ein rotes Sicherheitslicht sorgen für mehr Aufmerksamkeit beim Training in der Dunkelheit und bieten
praktische Beleuchtung, wenn Sie sie brauchen. Der Stroboskopmodus kann sich sogar Ihrer Laufkadenz anpassen.
Bergwertung
Diese Funktion misst Ihre Fähigkeit, bergauf zu laufen, und bewertet Ihre Fortschritte im Laufe der Zeit auf der Grundlage Ihrer
VO2-Max-Zahl und Ihres Trainingsverlaufs. Sie misst Ihre Laufstärke an steilen Anstiegen und Ihre Laufausdauer an langen
Anstiegen und liefert eine Punktzahl, die auf Ihrer Leistung im Laufe der Zeit basiert.
Ausdauer-Punktzahl
Diese Funktion misst Ihre Fähigkeit, längere Anstrengungen aufrechtzuerhalten, und kombiniert Trainingsdaten aus all Ihren
sportlichen Aktivitäten, damit Sie verstehen, wie sich das Training auf Ihre Gesamtausdauer auswirkt. Diese dynamische Messung
verwendet Ihre VO2 max, kurz- und langfristige Trainingsbelastungen und andere Faktoren, um Ihren Fitnessfortschritt über die
VO2 max hinaus zu messen.
Robustes Design
Das robuste, sportliche Design verfügt über ein helles 1,2-Zoll-AMOLED-Display, einen reaktionsschnellen Touchscreen,
traditionelle Tasten und ein 42-mm-Gehäuse aus faserverstärktem Polymer mit Stahllünette und hinterer Abdeckung. Die Uhr
wurde gemäß den US-Militärstandards auf Wärme-, Stoß- und Wasserbeständigkeit getestet.
Wissen ist Macht
Ihre Gesundheits- und Trainingsdaten sollten einfach zu interpretieren sein und verwertbare Erkenntnisse liefern. Beginnen Sie
jeden Tag mit einem anpassbaren Morgenbericht, und sehen Sie eine tägliche Zusammenfassung der Gesundheits- und
Wellnessinformationen. Nutzen Sie die Funktion für die Trainingsbereitschaft, die eine Vielzahl verschiedener
Gesundheitsmetriken berücksichtigt, um Ihre Trainingseffizienz und -erholung zu maximieren und so einem Burnout vorzubeugen.
Visuelle Rennvorhersage
Erhalten Sie eine Schätzung Ihres möglichen Tempos für einen 5K, 10K, Halbmarathon und Marathon.
PACEPRO Technologie
Planen Sie Ihre Strategie für den Renntag mit GPS-gestützter Pace-Anleitung für eine ausgewählte Strecke oder Distanz.
Steigungsangepasste Pace
Ermitteln Sie Ihr äquivalentes Lauftempo bei gleicher Anstrengung in der Ebene oder bei Steigungen.
Trainingsbereitschaft
Gleich nach dem Aufwachen erhalten Sie auf der Grundlage Ihrer Schlafqualität, Ihrer Erholung, Ihrer Trainingsbelastung und
anderer Faktoren eine Bewertung Ihrer Trainingsbereitschaft, so dass Sie feststellen können, ob es ein guter Tag ist, um hart zu
trainieren - oder es ruhig angehen zu lassen.
Trainingszustand
Verschaffen Sie sich einen Überblick und erfahren Sie, ob Sie produktiv, in der Spitze oder überlastet trainieren.
Leistungsmetriken
Messen Sie Ihre Leistung mit erweiterten Trainingsmetriken wie VO2 max, Trainingsbelastung und mehr.
Ausdauer in Echtzeit
Beugen Sie einem Burnout vor und nutzen Sie diese Daten, um Ihre Anstrengung zu verfolgen und zu steuern.
Täglich vorgeschlagene Trainingseinheiten
Sehen Sie sich Ihre gesamte Woche mit täglichen Trainingsvorschlägen an, die sich nach jedem Lauf oder jeder Fahrt anpassen.
Erholungszeit
Erfahren Sie, wie lange Sie sich vor Ihrem nächsten anstrengenden Training erholen müssen, basierend auf Ihrem letzten
Training.
Widget für Rennen
Mit Trainingstipps, personalisierten täglichen Trainingsvorschlägen und mehr wissen Sie, wie lange Sie sich auf Ihr nächstes
Rennen vorbereiten müssen.
Handgelenksbasierte Laufleistung
Sehen Sie, wie viel Kraft Sie auf dem Trail oder der Straße aufwenden, damit Sie Ihre Anstrengung steuern und Ihr Training
optimieren können.
HIIT-Workouts
Verfolgen Sie Ihre HIIT-Workouts, einschließlich AMRAP, EMOM, Tabata oder benutzerdefinierter Workouts.
Animierte Workouts
Verfolgen Sie animierte Cardio-, Kraft-, Yoga- und Pilates-Workouts auf dem Bildschirm der Uhr.
Skifahren und Snowboarden im Gelände
Erhalten Sie Aufstiegs- und Abfahrtsdaten zusammen mit Messwerten wie Trittfrequenz, Schrittlänge und Steigung.
Surf-Aktivität
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Erfassen Sie die Anzahl der gesurften Wellen, die erreichte Höchstgeschwindigkeit, die zurückgelegte Strecke und mehr.
Surfline-Kamera
Erstellen Sie mit der Surfline Sessions-Technologie ein Video von jeder Welle, die Sie vor einer Surfline-Kamera reiten.
Verwenden Sie das Surfline-Widget, um Gezeiten, Wellenhöhe, Wind und Surf-Rating für jeden der fünf nächstgelegenen
Surfspots anzuzeigen.
MTB-Dynamik
Verfolgen Sie die Details Ihrer Fahrt mit der speziellen Grit- und Flow-Messung.

Produkteigenschaften
Allgemein -
Funktionen

Datum, HRmax, Telefonsuchfunktion, Auto Pause, UltraTrac, Unfallerkennung, Live Event Sharing, XERO-
Standorte, Gesundheit für Frauen, Über 42.000 vorinstallierte Golfplätze, Body Battery Energy Monitor,
Garmin Elevate, Überwachung der Herzfrequenzvariabilität, Herunterladbare Workouts, LED-Taschenlampe,
Trendline-Routing nach Beliebtheit, Echtzeit-Darstellung der Strecke, Sommerzeit automatisch,
Wetterinformationen, HR-Zonen mit optischen und akustischen W, Toe-to-Toe-Challenge, Unterstützung von
Multiband-Frequenzen, Animierte Workouts, Group LiveTrack, VO2 max, Move IQ, Zeit, TracBack, VIRB-
Kontrolle, Physio TrueUp, GPS-Uhrzeitsynchronisierung, Auto Lap, Inaktivitätsalarm, Health Snapshot,
LiveTrack, Musik speichern & abspielen, PacePro-Pace-Strategien, Virtueller Partner, SatIQ Technology,
Sonnenaufgangs- und Sonnenuntergangszeit, Antworten per Sofortnachricht, Anruf ablehnen, CLIMBPRO
Anstiegsplaner, Geräteortung, Angeleitete Atemübung, Smart-Trainer-Bedienung, Gezeiten-Informationen,
TrueUp, Garmin Connect kompatibel, Dualgitter-Koordinaten, NextFork-Navigation, Garmin AutoShot,
Steuerung der Musikwiedergabe

Anzeige - Diagonale 1,4 Zoll

Drahtlose
Schnittstelle

ANT+, Bluetooth, Wi-Fi

Batterie -
Technologie

Lithium-Ionen

Farbunterstützung Farbe

Service und Support -
Typ

2 Jahre Garantie

Produkttyp Intelligente Uhr

Flash-Speicher -
Installierte Größe

32 GB

Bildschirmauflösung 454 x 454 Pixel

Gehäuse Form Rund

Unterstützte
Hostgeräteplattform

iOS, Android

Farbkategorie Schwarz

Anzeige - Typ AMOLED

Gehäuse Rückseite Stahl

Größe 51 mm

Gehäusedetails Faserverstärktes Polymer in Slate Gray
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Weitere Bilder
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