Datenblatt zu Garmin Instinct E 45mm Schwarz Smart Watch

Garmin Instinct E 45mm Schwarz Smart
Watch

Artikelnummer 999949840

Gewicht 1kg

Léange 1mm

Breite 1mm

Hohe 1mm
Produktbeschreibung

Die Garmin Instinct E ist eine robuste Smartwatch fiir Abenteurer und Fitnessbegeisterte. Mit ihrem strapazierfahigen schwarzen,
faserverstarkten Polymergehause und Silikonband ist diese Smartwatch fiir die Elemente ausgelegt. Die Uhr verfligt Uber einen
berthrungsempfindlichen Bildschirm und Drucktasten, die eine einfache Navigation unter schwierigen Bedingungen ermdglichen.
Ausgestattet mit GPS-, GLONASS- und Galileo-Empféangern bietet die Garmin Instinct E zuverlassige Navigation und Tracking fur
diverse Outdoor-Aktivitaten. Diese Smartwatch Uberwacht Gesundheits- und Fitnessdaten, einschlie3lich eines Pulse Ox-Sensors zur
Uberwachung der Sauerstoffsattigung im Blut, eines Herzfrequenzmessers und eines barometrischen Hohenmessers. Das Gerét
unterstiitzt mehrere Sensoren wie einen Beschleunigungsmesser und einen elektronischen 3-Achsen-Kompass und eignet sich daher
fur Multisport und hochintensives Intervalltraining. Mit den Daten zu Entfernung, Kalorienverbrauch, Stresslevel und Schlafaktivitat
erhalten die Nutzer Einblicke in ihre Fitness.

Robustes Design

Das Gehause der Garmin Instinct E besteht aus schwarzem, faserverstarktem Polymer, das fur Langlebigkeit und
Widerstandsfahigkeit gegeniiber Sté3en und Elementen sorgt. Das Silikonband mit Schnallenverschluss ermdglicht eine einfache
Anpassung und hohen Tragekomfort.

Fortschrittliche Gesundheitsiberwachung

Ausgestattet mit Sensoren, einschlie3lich eines Pulsox-Sensors und eines Herzfrequenzmessers, bietet diese Smartwatch
Einblicke in Gesundheitsmetriken wie die Sauerstoffsattigung des Blutes und die Herzfrequenzvariabilitat.

Prazise Navigationsfahigkeiten

Durch den Zugang zu GPS-, GLONASS- und Galileo-Systemen kdnnen sich die Nutzer auf eine prazise Ortung und Navigation
verlassen, wodurch sich die Uhr auch fur Outdoor-Abenteuer eignet.

Wasserdichte Funktionalitat

Die Wasserdichtigkeit der Smartwatch von bis zu 100 m macht sie ideal zum Schwimmen und sorgt fur Sicherheit bei Abenteuern
im Wasser.

e Anpassbare Funktionen

Benutzer kdnnen die Garmin Instinct E mit anpassbaren Zifferblattern personalisieren und Benachrichtigungen fur SMS und E-
Mails empfangen, was den Komfort beim taglichen Tragen erhoht.
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Produkteigenschaften

Allgemein -
Funktionen

GroRRe

Drahtlose
Schnittstelle

Farbunterstitzung
Bildschirmauflésung
Farbkategorie
Anzeige - Typ
Gehéausedetails
Gehause Form

Flash-Speicher -
Installierte GroRRe

Gewicht

Unterstutzte
Hostgerateplattform
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Anpassbare Ziffernblatter, Telefonsuchfunktion, Auto Pause, UltraTrac, Morning Report,
Entspannungserinnerungen, Live Event Sharing, XERO-Standorte, Gesundheit fiir Frauen, HR-Zonen, Body
Battery Energy Monitor, Garmin Elevate, Uberwachung der Herzfrequenzvariabilitat, Echtzeit-Darstellung
der Strecke, Sommerzeit automatisch, Wetterinformationen, Kompatibel mit QuickFit Uhrenarmband, Bei
Sonneneinstrahlung gut lesbar, VO2 max, Notfallhilfe, Fitnessalter, TracBack, VIRB-Kontrolle, Physio
TrueUp, GPS-Uhrzeitsynchronisierung, Auto Lap, Health Snapshot, LiveTrack, Virtueller Partner,
Sonnenaufgangs- und Sonnenuntergangszeit, Funktion fiir Atemtraining, Gerateortung, Automatischer
Wiederholungszéahler, TrueUp, Dualgitter-Koordinaten, Steuerung der Musikwiedergabe

45 mm
ANT+, Bluetooth

Einfarbig

176 x 176 Pixel

Grau, Schwarz

Memory-in-Pixel LCD

Schwarzes faserverstarktes Polymer
Rund

128 MB

48 g
iOS, Android

Seite 2



Datenblatt zu Garmin Instinct E 45mm Schwarz Smart Watch

Weitere Bilder

GARMIN.
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